
 

Bugetul personal
FIȘĂ DE LUCRU

  ��Citește textul, apoi răspunde cerințelor:

Bugetul este un instrument de gestionare a banilor, prin care putem estima veniturile 
și cheltuielile viitoare. Cele mai multe probleme financiare nu au la bază lipsa banilor, 
ci lipsa educaţiei financiare și a comunicării privind veniturile și cheltuielile realizate de 
fiecare membru al familiei.

Într-un buget personal sunt identificate toate sursele de venituri și cheltuieli și este 
dezvoltat un plan pentru veniturile în exces care trebuie cheltuite sau economisite. Un 
buget personal este de folos, ca și orice alt buget, numai atunci când este administrat 
cu grijă. 

Totodată, bugetul îți va arăta unde te afli faţă de obiectivele financiare pe care ţi le-ai 
propus, cât de eficient sau de echilibrat este raportul dintre veniturile și cheltuielile tale.

Cheia pentru un buget de succes este să cheltuiești mai puțin decât câștigi.

Iată câteva recomandări pentru bugetul personal!

 �Păstrează toate chitanțele, indiferent de lucrurile achiziționate, iar apoi 
contorizează-le! Verifică inclusiv plățile făcute cu ajutorul cardului bancar.

 �Dacă există o diferență între bugetul stabilit și realitate, vezi unde ai greșit.

 �Sumele suplimentare, generate de pe urma realizării unui buget personal, 
investește-le sau depune-le într-un cont de economii.

 �Dacă se întâmplă să apară cheltuieli neprevăzute, folosește o parte din banii pe 
care îi ai puși deoparte, special pentru astfel de situații și care au rezultat tocmai 
datorită unui buget bine realizat.

1. �Câte tipuri de bugete cunoști?
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2. �Care dintre ele conferă siguranță și independență financiară?

3. �Cum pot fi reduse cheltuielile personale?
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